6 de Junio.
Trastornos del Suefio y su
Tratamiento con Plantas Medicinales
Biol. José Daniel Custodio

4 de Julio.
Recomendaciones Dietéticas
para Equilibrar la Energia
de Nuestro Organismo
en el Periodo Estival.
Dna. Rebeca Honrubia

5 de Octubre.
Aprende a Armonizar
Tu Cuerpo Mente y Emociones
con la Reflexo Holistica.
Dn. Jordi Barrabia

7 de Noviembre.
Trabajar los Miedos
y Ansiedades en las Epocas
de Crisis de Nuestra Vida
con Flores de Bach.
Lic. Psico. Imma Hospital

12 de Diciembre.
Tratamiento de Dorsalgias con
Tui Na: Masaje Chino.
Dfa. Sandra Ruiz

VIPASSANA ,

te invita a...

Una Tarde con un
Experto

Espacio Multidisciplinario de Analisis ,
Revision , Estudio de Temas de
Actualidad y Abordajes Terapéuticos.

Entrada Gratuita

Dia: Miércoles

Horario: 19 a 20,30 horas.

Lugar : Consell de Cent 555, Local
Barcelona 08013 93-4592766

Inscripcién en recepcion del centro



VIPASSANA ,

te invita a...

Una Tarde con un
Experto

Espacio Multidisciplinario de Analisis ,
Revision , Estudio de Temas de
Actualidad y Abordajes Terapéuticos.

Entrada Gratuita

Dia: Miércoles

Horario: 19 a 20,30 horas.

Lugar : Consell de Cent 555, Local
Barcelona 08013 93-4592766

Inscripcién en recepcion del centro

11 de Enero.
Qué pueden hacer los
Nameros por Ti?
Aprende a Utilizarlos
Dia. Pilar Diago

1 de Febrero.
Tratamiento del
Estrés, utilizando la
Kinesiologia Aplicada
Dr. Roberto Martz

7 de Marzo.
Masaje Ayurveda:
Como Fuente de
Salud y Bienestar
DAa. Gema Martin

4 de Abril.
La Dietética China ,
indispensable para equilibrar
la Energia de ta Cuerpo.
Dfa. Sandra Ruiz

2 de Mayo.
Técnicas Lumbo Sacras
para el tratamiento de
Ciaticas y Lumbagos.
Diplo. Berta Gongora




