
Todos soñamos de una forma u otra en ser los mejores o destacar en aquello que hace-
mos y probablemente alguna vez lo hemos conseguido y nos hemos dado cuenta que 
nuestra naturaleza incansable nos propone una búsqueda incesante de sueños, de me-
tas, ilusiones y anhelos… 
 
Y nosotros irremediables soñadores nos entregamos en cuerpo y alma a esa aventura. 
"Somos de la misma materia de la que están hecho los ensueños" escribió Shakespeare 
 
En esta épica travesía al mundo del sueño pueden suceder varios desenlaces. Los más 
comunes, es que un día se te acaba “la chispa”, te posicionas ahí donde estás y te pare-
ce cómodo, suficiente, o bien te rindes a seguir buscando el sueño… 
 
Otro desenlace más favorecedor, es el seguir en tu búsqueda constante y lograr peque-
ños, medianos y grandes éxitos y fracasos que te hacen crecer, madurar, reconocer tus 
fortalezas y debilidades que te permiten emprender de mejor manera las nuevas situa-
ciones de la vida. Pasado el tiempo te has convertido en una referencia de tu campo y 
sin darte apenas cuenta lo has conseguido: Eres el Mejor!! 
 
Y sabes que aún hay camino por delante, por lo que ese sueño lo compartes con aque-
llos que ahora te siguen en esa comunión de ideas y anhelos. Alguna vez hemos forma-
do parte de estos grupos de buscadores y probablemente no hemos sido consientes de 
ellos, Ken Robinson los denomina: Tribus Creativas. 
 
Para que te sirven? Para crecer!! Para crear, para innovar, para desarrollar un espíritu 
que te impulsa a buscar un cambio que se basa en tu pasión!! 
 
Cuando sientes que las cosas salen por si solas, que todo fluye y el compartir te enrique-
ce, por que te engrandece el espíritu, no lo dudes en ese momento estas en medio del 
disfrute de tu tribu creativa. 
 
Todos tenemos talento. El punto de inflexión es cuando amas aquello que haces. El ta-
lento tiene que ver con descubrir aptitudes naturales y alentarlas activamente. Desafor-
tunadamente la mayoría de adultos no tienen ni idea de cuáles son sus talentos y dedi-
can sus vidas a trabajos que quizás les parecen interesantes, pero no sienten pasión. 
 
Partimos del Caos, este es creativo por naturaleza y debemos ser sensibles al llamado 
del mismo. Es la antesala de la creatividad que golpea a tu puerta para que con Pasión 
te atrevas a dar el salto y nunca lo das solo. Una vez Gregorio Bateson se preguntó: 
"Que trama conecta al cangrejo con la langosta, y la orquídea con la rosa y los cuatro 
conmigo ? Y a mí contigo ? Y a nosotros seis con la ameba en una dirección y con el es-
quizofrénico regresivo en otra ? Cual es la trama que conecta todas las criaturas vivien-
tes ? ".Para este ensayo la "trama que conecta" es la de su inserción en la red del vaivén 
dialéctico de orden y desorden cada uno de éstos igualmente activos en una tarea a la 
vez común y contraria. 
 
Vive con Pasión, Sumérgete en tus Sueños y Redescubre la sutileza y sensualidad de la 
Creatividad y el Ingenio tocando a tu ser. 
 
Únete a nuestra Tribu Creativa!! Rompamos los paradigmas del análisis paralizante del 
éxito y emprendamos una vez más nuestro particular viaje en la búsqueda de la total 
transformación. 
 
Por que somos consientes que nos movemos en un mundo de sueños propios y ajenos; 
Vipassana, comparte contigo su Pasión. 
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Volumen 2, No. 32 

Junio 11 - Julio 11 
La Confianza del La Confianza del 
Sueño...Sueño...  
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V SIMPOSIUMV SIMPOSIUM  
“E“E“EMOCIONESMOCIONESMOCIONES   YYY E E ENFERMEDADNFERMEDADNFERMEDAD”””   

Espacio Multidisciplinario de Análisis y Revisión  , 

Según sus Manifestaciones Orgánicas  y Abordajes Terapéuticos. 

 

               La  Salud del Cuerpo y                                       La  Salud del Cuerpo y                                       
        Equilibrio de la Mente    Equilibrio de la Mente  

Gracias por Asistir... 

Gracias por Compartir!! 



V SIMPOSIUMV SIMPOSIUM  
“E“E“EMOCIONESMOCIONESMOCIONES   YYY E E ENFERMEDADNFERMEDADNFERMEDAD”””   

 
 
La fecha la teníamos ya reservada tod@s en nuestra agenda y las expectativas de 
este quinto encuentro comenzaban a ser desbordantes… Que ganas teníamos de 
iniciar!!! 
 
Para todo el equipo de Vipassana, cada oportunidad que tenemos de encontrarnos 
y de compartir es un momento muy especial, y de esta forma lo preparamos para 
que ese día nada falte y todo sea acorde a nuestras expectativas y las vuestras. 
 
Por todo esto; Este V Simposium además de consolidarnos como un Centro Profe-
sional de Excelencia Multidisciplinaria conformado por personas de firme carácter 
Creativo e Innovador nos ubica como un grupo Líder en el desarrollo de espacios de 
Formación Continua. 
 
Esto no sería posible sin la colaboración de las principales casas del sector, la inesti-
mable colaboración de la casa del Mar de Barcelona y de empresas que apostaron y 
apoyaron como cada año esta iniciativa. Mención especial merece la presencia de 
más de 200 personas participantes en la jornada que junto con los profesionales 
expert@s de Vipassana desarrollaron una jornada de trabajo en un día inolvidable. 
 
Como responsables de este ilusionante proyecto, les agradecemos su asistencia, vo-
luntad y deseo de colaborar y participar; deseamos que vuestras expectativas hayan 
sido satisfechas y que inicien a renovar la ilusión tal y como ya lo hacemos nosotros 
para encontrarnos en breve para nuestra 6ª Edición.. Recibirte este V Simposium ha 
sido un placer!! 



V SIMPOSIUMV SIMPOSIUM  
“E“E“EMOCIONESMOCIONESMOCIONES   YYY E E ENFERMEDADNFERMEDADNFERMEDAD”””   

   
Presentación del Simposium Emociones y Enfermedad: la Reali-
dad Psicosomática. 
Dr. Roberto Martz Vimbert. 
 
 
 
Herramientas Energéticas: Un Masaje para el Alma. 
Dña. Pilar Diago Galián. 
 
 
 
 
Constelaciones Familiares: Relaciones que Enferman o Sanan. 
Psic. Imma Hospital LLop. 
 
 
 
Equilibirio Neuroendocrino: Receta Bioquímica de un Caldo Emo-
cional. 
Dr. Roberto Martz Vimbert. 
 
 
 
 
Aceite Esencial: Un Triángulo , Cuerpo – Mente – Emociones. 
Biol. Susanna Puchades Santos. 
 
 
 
El Alimento de las Emociones: Nutrición Consciente y Equilibrio 
de la Personalidad. 
Dña. Rebeca Honrubia Solves. 
 
 
 
Medicina China y Emociones: Los 5 Elementos, como Patrones 
Milenarios de Conducta y su Abordaje Terapéutico. 
Dn. Ramón Not Roig. 
 
 
 
Kinesiología del Comportamiento: Un Medio de Expresión Estruc-
tural, de la Alteración de las Funciones Emocionales. 
Dn. Jordi Barrabia Aguilera. 
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TUI NA  
EL MASAJE CURATIVO  

TRADICIONAL DE CHINA 
Por  Equipo Técnico Escuela Vipassana 

 
 
 

El ritmo de vida al que nos encontramos sometidos actualmente hace que cada día sean más las per-
sonas interesadas en las terapias naturales a la hora de equilibrar su organismo. El Tuina o Tui Na es 
una de las más conocidas en Occidente gracias a su gran efectividad y al auge actual de la Medicina 
Tradicional China. 
 
¿Qué es el Tui Na? 
El Tui na es una terapia manual en la que se combinan maniobras de masaje, movilizaciones, digito-
puntura, tracciones y manipulaciones. Mediante estas técnicas se consigue estimular el flujo de Qi 
(energía) y Xue (sangre) del organismo, regular los órganos internos y equilibrar energéticamente el 
organismo. Este método terapéutico, originario de la actual región de Luo Yang, provincia de Hen 
Nan, y originariamente denominado Anmo, está compuesto por un conjunto de técnicas manuales o 
maniobras de masaje que se aplican de forma ordenada sobre el organismo: Tui Fa (presionar y des-
plazar simultáneamente) y Na Fa (agarrar y traccionar la piel). 
 
Con el objetivo general de tratar y prevenir, la aplicación del Tui Na permite conseguir desde el ex-
terior del organismo efectos en el interior del mismo. Esto se consigue mediante las técnicas manua-
les que lo conforman y movimientos constantes, enérgicos, uniformes, suaves y, a la vez, penetran-
tes.  
 
Algunos ejemplos de manipulaciones que se pueden encontrar en el Tui Na son: 
An: presión 
Ban: palanqueo 
Bashen: estiramiento 
Bei: extensión dorsolumbar 
Bo: escarbadura 
Ca: fricción 
Dou: vibración 
Duanti: levantamiento 
Gun: masaje ondulante 
Ji: percusiones 
Ma: frotar con desplazamiento o alisar 
Mo: fregar, frotación circular 
Na: pinzar y amasar 
Nian: amasamiento digital 
Nie: pellizcar 
Nie Ji: pellizcar la columna 
Qia: clavar la uña 
Qushen: flexión y extensión 
Rou: amasamiento profundo y rotatorio 
Tui: presión vertical y direccional 
Ya: presión 
Yao: rotación y tambaleo 
Yi Zhi Chan: presión monodigital oscilante 
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 TUI NA  
EL MASAJE CURATIVO  

TRADICIONAL DE CHINA 
Por  Equipo Técnico Escuela Vipassana 

(continuación) 

 
La sesión del Tui Na se organiza en tres fases: inicial, terapia y final. La fase inicial y la 
final se componen de maniobras suaves mientras que la terapia propiamente dicha incluye 
maniobras de intensidad variable dependiendo del objetivo del masaje. Antes de iniciar el 
tratamiento, el terapeuta organiza la sesión, las maniobras que aplicará teniendo en cuenta su 
ergonomía y en que orden y proporcionará información al paciente sobre el masaje que se le 
va a aplicar. Aunque la sesión esté dividida en tres fases, el Tui Na se aplica sin que el pa-
ciente perciba el cambio, siendo una sucesión continua y progresiva de maniobras donde to-
das las fases persiguen el mismo objetivo. 
 
¿Qué beneficios puede aportar el Tui Na? 
El Tui Na es una técnica que puede aplicarse en traumatología, reumatología, neurología, 
pediatría, patologías del aparato locomotor o las relacionadas con el estrés y medicina inter-
na. 
 
Aunque el Tui Na sea muy efectivo en cefalea, cólico nefrítico, dismenorrea, estreñimiento, 
gastralgia, hipertensión arterial, etc., los pacientes acuden principalmente a las consultas en 
busca de tratamientos de traumatología y reumatología. Los más populares son: tortícolis, 
cervicalgia, esguince toracocostal, dorsalgia de origen cervical, hernia discal lumbar, lumbal-
gia crónica, esguince lumbar agudo, espondiartrosis lumbar, tendinitis del supraespinoso, 
tenosinovitis del tendón del bíceps, periartritis escapulohumeral, bursitis subdeltoidea, bursi-
tis olecraneana, epicondilitis, esguince de muñeca, tenosinovitis de dequervain, síndrome del 
túnel carpiano, artrosis de rodilla, meniscopatías, esguince de ligamentos de la rodilla, bursi-
tis rotuliana, síndrome del piramidal, bursitis pertrocanterea, coxartrosis, dolor calcáneo y 
esguince de tobillo, entre otros. 
 
Los protocolos de tratamiento eficaces se han probado en su práctica médica y determinan 
que el Tui-na es muy bueno para tratar los desórdenes de músculos específicos del esqueleto 
y los desórdenes de tensión crónicos que afectan los sistemas digestivos, respiratorios y re-
productivos. No se debe olvidar que mediante el Tui Na se consiguen resultados tanto a nivel 
físico como a nivel energético. Así, se logran efectos sobre la circulación sanguínea, el siste-
ma neuromuscular y la piel, a nivel físico, y efectos sobre la circulación de Qi (energía) y 
Xue (sangre), los órganos internos y el organismo en general, a 
nivel energético. 
 
Vipassana, centro de estudios profesionales especializado en tera-
pias manuales, ciencias básicas, técnicas holísticas y bioenergéti-
cas, inicia el 19 de Junio un curso sobre Tui Na para las personas 
que deseen formarse en esta área.  
Pregunta sin compromiso. 
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Por ser ALUMNO ,  
 

Premiamos tú Fidelidad ! 
 
 

Haber estudiado con Nosotros ,   
te recompensa,  

con el valor del 10% de las horas   
de cursos certificadas. 

 
 

Todas tus Horas de Clase  
 entre Enero a  Diciembre del 2010 

 
 

SON BONIFICABLES!!! 
 
 
 
 

Matricúlate en cursos durante éste mes  
 y Obtén de forma automática            

  un descuento en el valor del curso   
    aplicable a su precio actual!! 

 
 

Consulta las bases y condiciones de bonificación.     
Promoción no acumulable . 
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Gracias a estos módulos podrás convertirte en  
un Terapeuta Pluridisciplinar en poco tiempo y por poco dinero! 

Matricúlate ya llamando al 934592766 
 

CURSOS DE TERAPIAS MANUALES 

CURSOS DE ESTÉTICA Y BIENESTAR 

CURSOS DE HERBODIETÉTICA 

Crea tú futuro como terapeuta!Crea tú futuro como terapeuta!  

OPCIÓN A   OPCIÓN B  OPCIÓN C  OPCIÓN D  

 
Quiromasaje 
Masaje Tailandés 
 

Reflexología 
Técnicas Lumbo Sacras 

Drenaje Linfático 
Masaje Tailandés 

Tui Na y Tratamientos 
Técnicas y Practicas Orientales  

165 € /12 meses 133 € /8 meses 157 € / 10 meses 100 € / 8 meses 

204  horas 96 horas 140 horas 68 horas 

ÚNICA OPCIÓN  

Osteopatía Estructural y Kinesiologia Aplicada 
Cráneo Sacral 

120 € en  36 meses 
437 horas 

TÉCNICO ESPECIALISTA EN TERAPIAS MANUALES  

OPCIÓN A OPCIÓN B 

Fitoterapia y Herboristería 
Espagirya: Medicina Occidente 
 

Dietoterapia y Dietoterapia 
Dietética Energética 

97 horas 123 horas 

135 € / 9 meses 139 € / 10 meses 

OPCIÓN A OPCIÓN B 

Estética 
Electroestética Facial y Corporal 

Tai Chi I : Nivel Monitor 
Seminario Qi Gong 

164 horas 92 horas 

137 € /14 meses 104 € / 10 meses 
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El objetivo de los encuentros es ofrecer un espacio para: 
• el trabajo personal 
• exponer dudas sobre el método 
• compartir vivencias 
• supervisión de casos 
 
Para quién? 
Tanto para los alumnos que ya han hecho algún módulo 
de Constelaciones en Vipassana y que les interesa 
seguir en contacto con ellas. 
 
Como para todas las personas que no conocen las 
Constelaciones y quieran tener la oportunidad de 
familiarizarse con este método de una manera cómoda 
y dinámica. 
 
El trabajo desde las Constelaciones Familiares te permite 
evidenciar tus realidades existenciales y vivenciales profun-
das que, de alguna manera, pasan más desapercibidas a tu 
consciencia. 
 
Puedes con ello introducir visiones nuevas a tu realidad que 
te permiten aclarar y fluir en aquellos aspectos que más 
cuesta reconocer: 
 
En el ámbito personal: 
• Dificultades con padres, hermanos, pareja, hijos,… 
• Conductas adictivas 
• Enfermedades físicas o mentales 
• Pérdidas de seres queridos, duelo 
• Dificultades en el estudio 
• Resolución de conflictos 
• Cambios y crisis 
 
En el ámbito profesional: 
• Dificultades en el trabajo 
• Visión resolutiva para instituciones educativas, empre-

sariales 
 
Para cualquier persona  
que desee profundizar en el conocimiento de sí mismo,  
de sus capacidades como hombre o mujer,  
y ampliar horizontes respecto a la concepción de 
 las relaciones humanas. 
 
Profesionales del ámbito terapéutico y educativo: 
terapeutas, psicólogos, psiquiatras, profesores, 
educadores sociales … que desean dar una mirada 
sistémica a su modo de trabajar. 

COMPARTE CON NOSOTROS 
NUESTRA VISIÓN 
Los encuentros de Constelaciones Familiares con    
Imma Hospital, se celebran los primeros Miércoles     
de cada Mes ( no festivos ). 
 
Mi propósito con la terapia de Constelaciones Familiares es 
proporcionarte un espacio acogedor para afrontar con      
confianza y respeto todo aquello que te afecta, que te frena 
en tu actividad diaria; y afrontar tu vida con responsabilidad 
desde tu  lugar en el sistema familiar y en el mundo. 
 
Y a partir de aquí, que se liberen los miedos, depresiones y 
angustias que a veces no te pertenecen y tomar las fuerzas 
sanadoras de tu sistema familiar para poder vivir plenamente. 
 
Abrimos un espacio nuevo para que todo el mundo practique 
esta disciplina y pueda conocer los beneficios que está              
técnica genera en el organismo . 
 
Te invitamos a Asistir y Compartir . Precio 7 euros 
De 20:30 a 22 hrs. 
 
Las próximas fechas:  
el 1 de Junio ,el 6 de Julio 

    Encuentro – Taller  
Constelaciones FamiliaresConstelaciones Familiares  

 Comunidad Vipassana 
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Compartimos mucho más con vosotros..Compartimos mucho más con vosotros..Compartimos mucho más con vosotros..   

 
Clases de Yoga Clases de Yoga Clases de Yoga    

 Comunidad Vipassana 

El Yoga es una ciencia milenaria proceden-
te de la India. Forma parte de la medicina 
Ayurvédica, la ciencia de la Vida. Significa 
unión, la unión con nosotros mismos y con el 
Universo. 
 
El yoga es apto para todos los públicos in-

dependientemente de su condición física. 
Porque practicarlo ¿? Porque el yoga aporta 
Vida al cuerpo, a la mente y al alma. 
 
Vipassana quiere ofrecer el servicio a sus 
alumnos, ex alumnos, clientes y/o cualquier 
persona interesada, la posibilidad de poder 
practicar yoga en la escuela con el objetivo 
de crear un bienestar integral en ellos. Pu-
diendo trabajar su cuerpo para que le sirva 
en su vida cotidiana como en su vida profe-
sional como terapeuta. 
 
El horario de las Clases es : 
Martes y / o Viernes de 20 a 21,30 horas         
( 90 minutos de duración ) 
Consulta las distintas modalidades de pago . 
 

COMPARTE CON NOSOTROS NUESTRA VISIÓN DEL YOGA 
Los encuentros gratuitos de Yoga con Laura Casals ,                                
se celebran los segundos miércoles de cada Mes de 20 a 21horas.  
Traer esterilla o manta y únete a nosotros!! 
 
De 11 a 12 h : INICIACIÓN AL YOGA.  
Abrimos un espacio nuevo para que todo el mundo practique esta disciplina  y pueda  co-
nocer los beneficios que está técnica milenaria genera en el organismo . 
Te invitamos a Asistir y Compartir . 
 
Las próximas fechas: 
8 de Junio y 13 de Julio 
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Comunidad Vipassana 
 
 
 

Entrada GratuitaEntrada GratuitaEntrada Gratuita   
Día: Miércoles   
Horario: 19 a 20,30 horas. 
Lugar: Consell de Cent 555, Local 
Barcelona 08013 . 93-4592766 
Inscripción en recepción del centro 

Una Tarde con un Experto 
Espacio Multidisciplinario de 

Análisis , Revisión , Estudio de 
Temas de Actualidad y Abordajes 

Terapéuticos. 
 
 
1 de Junio. 

Qué puede hacer la Litoterapia y  
la Oligoterapia por tú Organismo? 

Lic. Montse Cardona 
 

 
 
 
6 de Julio. 

Recomendaciones Dietéticas  
 y Cuidados para el Periodo Vacacional. 

Diplo. Roser Gispert  
 
 
 
 
 
5 de Octubre.                 
          Tratamiento del Estrés y la Ansiedad  

a través del Masaje Tailandés. 
 Dña. Laura Casals 

 
 
 
 
 
2 de Noviembre.  

 La Osteopatía, Cómo Técnica Reguladora  
de Nuestras Articulaciones . 

Diplo. Jorge Aventín 



   Encuentros GratuitosEncuentros Gratuitos  
Meditación, Tai Chi o Reiki … si te gustan,  
Ven a Vipassana a practicarlas y comparte 

con nosotros nuestra VISIÓN... 

Para más información o confirmar tu visita llama a 934592766 

Comunidad Vipassana 

REIKI 
El primer jueves de cada mes, no festivo, disfruta del 
encuentro que organizamos con Pilar Diago, para todos 
aquellos que tengáis Reiki. 
 
Las próximas citas: 
2 de Junio y 7 de Julio. 
 
Aquí, en Vipassana. Las sesiones empiezan a las 20,30h. 
Imprescindible acreditarse con certificado de Reiki ,para los que lo 
hayan hecho en otro centro. 

TAI CHI  
Los encuentros gratuitos de Tai Chi con Toni Camps,            
se celebran en sábado en el patio de la escuela            
(siempre que el tiempo lo permita). 
 
De 10 a 10,45 h : INICIACIÓN AL TAI CHI-QI GONG .       
Abrimos un espacio nuevo para que todo el mundo practique esta 
disciplina . 
De 11 a 12 h : PRÁCTICAS DE TAI CHI -QI GONG . Si quieres 
asistir , llámanos trae el diploma que Certifique tus conocimientos.  
 
Las próximas fechas: 
11 de Junio y 16 de Julio 

MEDITACIONES  
 
Dos veces al mes y coincidiendo con la Luna Llena y Luna 
Nueva de cada Signo Zodiacal celebramos Meditaciones,                   
con Jesús Jurado. Momentos idóneos para que vengas a         
Vipassana a Compartir con Nosotros. 
 
Los próximos Encuentros son: 
Los días 3 y 15 de Junio. 
Y los días 1, 15 y 29 de Julio, a partir de las 20.30h.  
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Relájate cinco minutos y averigua cuáles son las 15 palabras ocultas en 
esta sopa de letras relacionadas con algunos de los talleres de las                 
IX Jornadas de Puertas Abiertas Vipassana: 16,17 y 18 de Septiembre  
Te esperamos! 

Pasatiempos Vipassana 

Y nosotros también sabemos relajarnos... 

Te informamos que la escuela permanecerá cerrada  del día 1 al 15 de  Agosto, 
ambos inclusive  y que el alumnado tendrá vacaciones desde el 25 de Julio y       
todo el mes de Agosto. 
 
Que las disfrutéis .. nosotros lo haremos ! 
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G F R T E X A S I J K N K D R 
A S D D R E N A J E R E O J E 
P F F I H J K L O C E S C A I 
O F I E S E C V B N F M O Z K 
L E S T E T I C A D L F S E I 
A D A E O Ñ K L B E E R M D A 
R E A T R T G A I O X E E O G 
I G U I J I E A L O O F T S L 
D E F C O K M R T I L E I T O 
A A S A H S O B A S O O C E F 
D O S H I A T S U P G K A O G 
A E P S S Y E O L Ñ I N H P U 
K E A A F U R K J L A A C A I 
O U Y T G F A I A B G O L T D 
E P Ñ E H E P D G I J O G I C 
C X D S J G I F M V B I U A G 
A S F A H Y A T I O D A S K J 
G M S S D R Ñ G Y I O F D S L 
R A H H A C U P U N T U R A A 
M N B K I N E S I O L O G I A 

1. FITOTERAPIA 
2. DIETETICA 
3. REIKI 
4. GEMOTERAPIA 
5. SHIATSU 
6. REFLEXOLOGIA 
7. ESTETICA 
8. MASAJE 
9. COSMETICA 
10. SPA 
11. KINESIOLOGIA 
12. DRENAJE 
13. POLARIDAD 
14. GEMOTERAPIA 
15. ACUPUNTURA 



 
 
 

lun mar mié jue vie sáb dom 

  1 
Encuentro 

2 
Encuentro 

3 
Meditación 

4 
Curso 

5 
Curso 

6 
Curso 

7 8 
Encuentro 

9 
Curso 

10 
 

11 
Encuentro 

Curso 

12 
Curso 

13 14 15 
Meditación 
 

16 
Curso 

17 18 
Curso 

19 
Curso 

20 
Curso 

21 22 23 24 25 26 

27Curso 28Curso 29 30Curso    

junio 2011 

• 01/06/11 ENCUENTRO MENSUAL 

Encuentro Constelaciones Familiares , por Imma Hospital 

• 02/06/11 ENCUENTRO MENSUAL 

Encuentro mensual Reiki  , por Pilar Diago 

• 03/06/11 MEDITACIONES 

Meditación Luna Nueva Geminis, por Jesús Jurado. 

• 04/06/11 INICIO CURSO 

Masaje Tailandés. 1 Fin de Semana al mes (60 Horas) 

Reiki II. Sábado tarde y Domingo (15 Horas) 

• 05/06/11 INICIO CURSO 

Tai Chi Nivel I. 1 Domingo al mes ( 80 Horas) 

• 06/06/11 INICIO CURSO 

Estética. Módulo Depilación. Lunes tarde (24 Horas) 

• 08/06/11 ENCUENTRO YOGA 

Encuentro mensual Yoga , por Laura Casals 

• 09/06/11 INICIO CURSO 

Drenaje Linfático. Jueves tarde ( 80 Horas) 

• 11/06/11 INICIO CURSO 

Estética. Higiene Facial. Sábado tarde (28 Horas) 

3º Seminario Qi Gong. Sábado y Domingo (12 Horas) 

Osteopatía Cráneo Sacra. 1 Sábado al mes (100 Horas) 

• 11/06/11 ENCUENTRO TAI CHI 

Encuentro mensual Tai Qi  , por Toni Camps 

12/06/11 INICIO CURSO 

Dietética Energética. 1 Domingo al mes (24 horas) 

• 15/06/11 MEDITACIONES 

Meditación Luna Llena Geminis por Jesús Jurado. 

• 16/06/11 INICIO CURSO 

Osteopatía Estructural. Jueves nocturno (337 horas) 

• 18/06/11 INICIO CURSO 

Técnicas y Prácticas Orientales. Sábado y Domingo (16 
horas) 

Fitoterapia Práctica. Sábado todo el día ( 8 horas) 

• 19/06/11 INICIO CURSO 

Técnica Lumbo Sacra. 1 Domingo al mes (24 Horas) 

Litoterapia y Oligoterapia. 1 Domingo al mes (24 Horas) 

Tui Na. 1 Domingo al mes (24 Horas) 

• 20/06/11 INICIO CURSO 

Reiki Maestria Usui y Tibetano. Residencial (40 Horas) 

• 27/06/11 INICIO CURSO 

Drenaje Linfático. Lunes mañana ( 80 Horas) 

• 28/06/11 INICIO CURSO 

Reflexología Podal y de la Mano. Martes mañana (72 Horas) 

Reflexología Podal y de la Mano. Martes tarde (72 Horas) 

• 30/06/11 INICIO CURSO 

Terapia de Polaridad Básico. Jueves mañana (112 Horas) 
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• 01/07/11 MEDITACIONES 

Meditación Luna Nueva Cancer por Jesús Jurado. 

• 01/07/11 INICIO CURSO 

Anatomia Energética. Sábado tarde y Domingo (12 
Horas) 

• 02/07/11 INICIO CURSO 

Gemoterapia. Sábado tarde y Domingo (12 Horas) 

Llantoterapia. Sábado tarde y Domingo (12 Horas) 

• 06/07/11 ENCUENTRO MENSUAL 

Encuentro Constelaciones Familiares , por Imma 
Hospital 

• 07/07/11 ENCUENTRO MENSUAL 

Encuentro mensual Reiki  , por Pilar Diago 

• 09/07/11 INICIO CURSO 

Electroestética Facial y Corporal. Sábado y          
Domingo (16 Horas) 

Espargirya. Sábado y Domingo todo el día  
(16 Horas) 

Reiki I. Sábado tarde y Domingo todo el día  
(15 Horas) 

• 13/07/11 ENCUENTRO MENSUAL 

Encuentro mensual Yoga , por Laura Casals 

 

• 15/07/11 MEDITACIONES 

Meditación Luna Llena Cancer, por Jesús Jurado. 

• 16/07/11 INICIO CURSO 

Masaje Holistico con Aromaterapia. Sábado y  
Domingo (12 Horas) 

Acupuntura Zonal. Sábado todo el día (8 Horas) 

Constelaciones Familiares: Prosperidad                   
y Sexualidad ( 12 Horas) 

• 16/07/11 ENCUENTRO TAI CHI 

Encuentro mensual Tai Qi  , por Toni Camps 

• 23/07/11 INICIO CURSO 

Residencial Kinesiología. Viernes tarde, Sábado y  
Domingo (240 Horas) 

• 29/07/11 MEDITACIONES 

Meditación Luna Nueva Leo, por Jesús Jurado. 
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Hola: 
  
Me llamo Marian López, trabajo como con-
table pero me apasionan las terapias alter-
nativas. He cursado los cuatro nive-
les de Reiki y he obtenido mi diploma como 
terapeuta floral.   
Descubrí Vipassana a través de mi herma-
na, quien realizó en esta escuela un curso. 
Me interesó muchísimo el curso de Quiro-
masaje Terapéutico y me apunté. En la es-
cuela me informaron que podía acogerme 
a las subvenciones que ofrece la Fundación 
Tripartita para trabajadores en activo 
(hasta entonces nadie me informó de 
ello) y me dijeron que aunque yo trabaje 
como contable mi empresa podía cursar mi 
petición. Ahora, apunto de acabar mi cur-
so, después de un año lleno de retos, mi 
empresa ha accedido a tramitar la subven-
ción y se está gestionando favorablemen-
te. 
  
Con el importe que obtengo por la subven-
ción podré realizar otros cursos, en la mis-
ma escuela, que son de mi interés y cuan-
do haya realizado algún otro curso podré 
cursar nuevamente la petición de subven-
ción, de modo que siempre me estaré for-
mando a un coste mínimo. 
  
Es un gran apoyo que desde Vipassana nos 
ofrecen a las personas que estamos en 
constante evolución, a quienes tene-
mos ganas de aprender, a parte de ofre-
cernos horarios de acorde a nuestro ritmo 
de vida. 
  
Estoy muy satisfecha, tanto con la infor-
mación que constantemente recibimos, 
como con el temario impartido, el material 
de soporte y especialmente con las perso-
nas altamente cualificadas que dedican 
su tiempo a enseñarnos. 
  
Saludos, 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Misión 
VIPASSANA; Es un centro de estudios profesionales especializado en Tera-
pias Manuales, Ciencias Básicas; Técnicas Holísticas y Bioenergéticas.  
 
Nuestra Misión es ofrecer una Visión Totalmente Clara (Vipassana) basada 
en la educación para la salud con excelencia y la formación de profesio-
nales sanitarios y de higiene corporal altamente cualificados. 
 
Vipassana nace de la necesidad de crear un espacio multidisciplinario 
para la  formación educativa con un enfoque científico de la Medicina  
Natural. 
 
Homologado por el Departament de Treball i Industria de la Generalitat de 
Catalunya como Centro Colaborador de Formación Ocupacional ref. 3393 
y como Centro Formador de Manipulador de Alimentos refma 00103/CAT 
homologado por el Departament de Sanitat y Seguritat Social de la Gene-
ralitat de Catalunya. 
 
La calidad en la práctica de los conocimientos adquiridos así como los 
programas y servicios que se ofrecen a nuestros alumnos y clientes en los 
diferentes departamentos clínicos y de educación continua nos ubican a 
la Vanguardia de las escuelas europeas. 


