
 
Y recuerda, Vipassana ofrece mucho más  
que una escuela …  
 
Estos son nuestros servicios exclusivos  
para los alumnos: 
 
• Bolsa de Trabajo 
• Becas y Subvenciones 
• Tratamientos terapéuticos  
• Librería 
• Precio profesional a alumnos 
• Encuentros gratuitos 
• Seguro de Responsabilidad Civil 
• Formación Ocupacional 
• Fitocosmética Vipassana 
• Carné Profesional  
• Boletín Visión 
• Jornadas de Puertas Abiertas 
• … y muchos más 
 

Apúntate ya a Vipassana .. 
.. tod@ son ventajas ! 

VIPASSANA 
Enseñanzas Profesionales Especializadas 

Consell de Cent 555-557 
08013 · Barcelona 

Tel: 934592766 - Fax: 934593919 
estududiosprofesionales@vipassana.name 

www.vipassana.es 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• TÉCNICO ESPECIALISTA EN TERAPIAS NATURALES 
Este módulo, de 160 horas, incluye los cursos de Cosmética Natural, 
Termalismo y Spa y Aromaterapia a un precio muy asequible. Módulo 
muy interesante si quieres trabajar en un balneario o spa. 
 
• ESPECIALIZACIÓN EN HERBODIETÉTICA 
Módulo de 212 horas formado por los cursos de: Dietoterapia, Cosmética 
Natural y Fitoterapia, es decir, todo lo necesario para trabajar en una 
herboristería. 
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ÁREA DE CIENCIAS 

Esta área engloba todos los cursos que aplican la Ciencia al uso de las Te-
rapias Naturales. Es decir, tratan el estudio de las Plantas, de los Minerales 
y de los Alimentos con el objetivo de mejorar la Salud y tratar enfermeda-
des de las personas. 

 
En Vipassana apostamos por la Formación Pluridisciplinar, y por 
eso te ofrecemos módulos de formación que incluyen varios de    
nuestros cursos y con precios subvencionados. 
 

 
Los cursos que forman parte del área de 
Ciencias son muy completos, pues aprenderás a dominar tanto la teoría como la 
Aplicación Terapéutica de cada una de las disciplinas.  

• AROMATERAPIA SISTÉMICA 
• DIETOTERAPIA 
• AROMATERAPIA 

 

• TERMALISMO Y SPA 
• FITOTERAPIA Y                   
    HERBORISTERIA 

SEMINARIOS VIPASSANA 
Los seminarios tienen una duración inferior a las 48h. y son la oportunidad 
perfecta para introducirte en un tema o para reciclarte si ya eres un Profesional. 

• COSMÉTICA NATURAL  
• LITOTERAPIA Y OLIGOTERAPIA CLÍNICA  
• FITOTERAPIA PRÁCTICA 
• ESPAGIRIA : MEDICINA TRADICIONAL DE OCCIDENTE 

OPCIÓN A OPCIÓN B 
Fitoterapia y Herboristería 
Dietoterapia 
Cosmética Natural 

Fitoterapia y Herboristería 
Dietoterapia 

212 horas 180 horas 
133 € / 18 meses 163 € / 12 meses 

ESPECIALIZACIÓN EN HERBODIETÉTICA 

OPCIÓN A OPCIÓN B 

Estética 
Termalismo y Spa 
Aromaterapia 

Estética 
Termalismo y Spa  
Cosmética Natural 

276 horas 244 horas 
187 € /18 meses 166 € / 18 meses 

TÉCNICO EN ESTÉTICA Y TRATAMIENTOS NATURALES 
  

BECAS VIPASSANA 

CURSOS VIPASSANA 



TÉCNICAS BIOENERGÉTICAS TÉCNICAS CORPORALES TÉCNICAS HOLÍSTICAS 
Área que engloba las Terapias Orientales como el Tai Chi, las Técnicas 
Energéticas como el Reiki, y las Psicoenergéticas como las Flores de Bach.  
 

Todos los cursos cuentan con sesiones prácticas, y en algunos casos, Encuentros 
Gratuitos para que compartas experiencias con tus compañeros y el profesor del 
curso y puedas consultar y poner en práctica todo lo aprendido. 

• ACUPUNTURA - 36 meses 
• SHIATSU - 14 meses 
• TAI CHI  BÁSICO, INTERME-

DIO - 10 meses de duración, cada 
uno, aprox. 

 

• TAI CHI SUPERIOR - 12 meses 
• FLORES DE BACH - 9 meses 
• MAESTRÍA DE REIKI  USUI 

Y TIBETANO 
       Seminario Vivencial 

 

• ACUPUNTURA ZONAL  

• AURICULOPUNTURA 

• BASES DE LA MTC  

• MTC-OLIGOTERAPIA  

• NUMEROLOGIA 

• TUI NA Y TUINA  OSTEOPÁTICO  

• CHAMANISMO  

• GEMOTERAPIA  

• HERRAMIENTAS ENERGÉTICAS  

• LA MAGIA DE LAS VELAS  

• AKABANE  

• MASAJE TAILANDÉS 

• REIKI I, II, III 

• QI GONG TERAPÉUTICO 

• TÉCNICAS Y PRÁCTICAS 
ORIENTALES APLICADAS A LAS 
TERAPIAS MANUALES 

• CROMOTERAPIA Y                
MICROSISTEMAS 

• GRAFOLOGÍA Y                        
FLORES DE BACH 

• HERRAMIENTAS DE LA                
COMUNICACIÓN 

• CONSTELACIONES                 
FAMILIARES 

• HERRAMIENTAS DE               
COMUNICACIÓN TERAPÉUTICA 

 

En la mayoría de los casos, los Seminarios se imparten en fin de semana, 
hecho que permite formarte mientras trabajas o estudias otras cosas.  

Si sabes Reiki  o Tai Chi  y puedes presentar  una acreditación o bien si te gusta 
la meditación estás invitado a los encuentros que se realizan una vez al mes en 
el centro  totalmente gratis.  
Infórmate de las próximas fechas en : www.vipassana.es 

Formación teórico práctica para ser un Terapeuta Profesional: 

En las Técnicas Corporales se encuentra la Formación relacionada con las 
Terapias Manuales, la Belleza y las Técnicas Estructurales. Estos cursos 
forman la base de la mayoría de los Terapeutas. 

BECAS VIPASSANA 

CURSOS VIPASSANA 

• DRENAJE LINFÁTICO -  10 Meses 

• QUIROMASAJE - 11 meses 

• MASAJE DEPORTIVO - 8 meses 

• REFLEXOLOGÍA - 7 meses 

• OSTEOPATÍA CRANEO-SACRAL - 11 meses 

• OSTEOPATÍA ESTRUCTURAL - 36 meses 

• OSTEOPATÍA VISCERAL - 14 meses 

• ESTÉTICA - 10 meses 

BECAS VIPASSANA 

SEMINARIOS VIPASSANA 

• PATOLOGÍAS DEL APARATO LOCOMOTOR  
• TÉCNICA CERVICO-BRAQUIAL  
• TÉCNICA LUMBO SACRA  
• MÓDULO DE DEPILACIÓN 
• MÓDULO DE HIGIENE FACIAL  
• MÓDULO DE MANICURA Y PEDICURA  
• MÓDULO DE MAQUILLAJE  
• TRATAMIENTO PODAL  
• TRATAMIENTO FACIAL Y CORPORAL 
• ELECTROESTÉTICA 

Las Técnicas Holísticas consideran al individuo un Ser Integral, formado por 
el Cuerpo, la Mente y el Éter. Así pues, se trata de unas Terapias que requie-
ren un conocimiento muy amplio y tener la mente abierta. 

CURSOS VIPASSANA 
Los cursos del área Holística son muy completos y extensos, lo que permite 
adquirir la experiencia necesaria para desarrollar estas Terapias.  
 
En todos los cursos se realizan prácticas con pacientes, y algunos de ellos se 
imparten en masías a las afueras de la ciudad para conseguir un ambiente 
propicio. 
• ANÁLISIS PSICOPOSTURAL - 13 meses 
• KINESIOLOGÍA HOLÍSTICA - 15 meses 
• TERAPIA DE POLARIDAD Básico - 7 meses 

Las becas del área de Técnicas Corporales garantizan que al acabar , tengas los 
conocimientos necesarios para aplicar cualquier Terapia Manual que necesite 
tu paciente. TÉCNICO ESPECIALISTA EN TERAPIAS MANUALES DE BASE  

Este módulo va dirigido a Terapeutas profesionales que quieran adquirir una  
Visión Holística de las Técnicas Manuales. Cursando el módulo de Terapias Ma-
nuales de base junto con este tendrás todos los conocimientos necesarios para 
valorar y aplicar la terapia necesaria según cada caso. 

OPCIÓN A   OPCIÓN B  OPCIÓN C  OPCIÓN D  

Quiromasaje 
Drenaje Linfático 
Reflexología 

Quiromasaje 
Reflexología 

Quiromasaje 
Drenaje Linfático 

Reflexología 
Drenaje Linfático 

160 € /18 meses 166 € /12 meses 177 € / 12 meses 136 € / 12 meses 

296 horas 216 horas 224 horas 152 horas 

OPCIÓN A   OPCIÓN B  OPCIÓN C  OPCIÓN D  

Estética 
Quiromasaje 
Masaje Tailandés 

Estética 
Quiromasaje 
Cosmética Natural 

Estética 
Drenaje Linfático 
Tratamiento Podal 

Estética 
Drenaje Linfático 
Masaje Tailandés 

170 € / 18 meses 185 € /18 meses 176 € / 18 meses 180 € / 15 meses 

308 horas 324 horas 276 horas 244 horas 

TÉCNICO EN ESTÉTICA Y TRATAMIENTOS NATURALES                 

TÉCNICO EN TERAPIAS MANUALES  

ÚNICA OPCIÓN  

Kinesiología aplicada a las Terapias Manuales 
Técnica Metamórfica 
Anatomía Energética : Visión desde la Medicina Veda 

108 € en 8 meses 
76 horas 

SEMINARIOS VIPASSANA 

Los seminarios se centran en áreas concretas de las técnicas Holísticas, y por 
tanto son la alternativa perfecta para profundizar en los temas que más te han 
interesado. 
• KINESIOLOGÍA APLICADA A LAS TERAPIAS MANUALES 
• ANATOMIA ENERGÉTICA : DESDE LA MEDICINA AYURVÉDICA  
• TÉCNICA METAMÓRFICA 

CURSOS  

SEMINARIOS 

ENCUENTROS GRATUITOS :  Compartir  


