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VIPASSANA 
Enseñanzas Profesionales Especializadas 

Consell de Cent 555-557 
08013 · Barcelona 

Tel: 934592766 - Fax: 934593919 
estudiosprofesionales@vipassana.name 

www.vipassana.name 
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Abril ( continuación) Mayo (continuación) 

Y recuerda, Vipassana ofrece mucho más que una escuela …  
 
Estos son nuestros servicios exclusivos  para los alumnos: 

• Bolsa de Trabajo ,Becas y Subvenciones 

• Tratamientos Terapéuticos con ofertas especiales 

• Librería Especializada 

• Descuentos en Tiendas Especializadas  

• Encuentros gratuitos 

• Seguro de Responsabilidad Civil Profesional 

• Formación Ocupacional 

• Fitocosmética Vipassana 

• Carné Profesional  

• Boletín Visión 

• Jornadas de Puertas Abiertas 
     
.. Y éste año .. 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

IV SIMPSOSIUM MULTIDICIPLINARIO 
“VISIÓN NATURAL DEL DOLOR”  

Espacio Multidisciplinario de Análisis y Revisión del 
Estudio del Dolor ,Según sus Manifestaciones          

Orgánicas  y Abordajes Terapéuticos. 

Fecha: 29 Mayo . 
Precio : 60 Euros 
Entrada gratuita para nuestros alumnos y ex alumnos. 
 
                                  Solicita información …                       
    
   y apúntate ya ! 

  Día 9                                                                         TÉCNICA METAMÓRFICA 

Duración: 24 horas                               Horario: un domingo al mes 

Este seminario de metamorfosis , enseña esta técnica tan útil , para 
trabajar en pies, cabeza y columna , problemáticas de la época prenatal 
o natal. 

Duración:  72 horas                                  Horario: miércoles mañana 

Estudio de los diferentes puntos reflejos del Pie y la Mano, cómo mani-
pularlos y cómo realizar tratamientos según diferentes Patologías. 

  Día 28                                                  REFLEXOLOGIA PODAL Y DE LA MANO 

Mayo 

Duración: 148 horas                                    Horario: lunes mañana 

Se divide en 5 módulos: Maquillaje, Depilación, Manicura y Pedicura, 
Masaje Corporal e Higiene Facial. Inicio del módulo de Maquillaje (24 h.) 

  Día 3                                                                              ESTÉTICA  INTEGRAL 

Duración: 12 horas                         Horario: sábado tarde y domingo 

Seminario subvencionado donde se tratarán,estudiarán y valorarán 
patologías más comunes a nivel osteoarticular y su tto con T. Manuales. 

  Día 8                MEDICINA NATURAL COMO HERRAMIENTA PARA EL DOLOR 

Duración: 15 horas                         Horario: sábado tarde y domingo 

Sistema Usui de canalización de la Energía Universal. En este nivel tra-
bajaremos el plano emocional y mental y a distancia. 

Día 8                                                                                         REIKI NIVEL II 

Duración: 48 horas                                    Horario: sábados mañana 

Este seminario enseña a cuidar y mantener una higiene correcta de los 
pies y  evitar trastornos que luego se puedan reflejar a nivel general. 

  Día 8                                                                               TRATAMIENTO PODAL 

Duración:  72 horas                                        Horario: martes tarde 

Estudio de los diferentes puntos reflejos del Pie y la Mano, cómo mani-
pularlos y cómo realizar tratamientos según diferentes Patologías. 

  Día 11                                                  REFLEXOLOGIA PODAL Y DE LA MANO 

  Día 13                                                                              DRENAJE LINFÁTICO 

Duración: 80 horas                                          Horario: jueves tarde  

Curso dirigido a terapeutas manuales en el que aprenderás las manipu-
laciones típicas de esta técnica y practicarás con pacientes. 

Duración: 148 horas                                       Horario: sábado tarde 

Se divide en 5 módulos: Maquillaje, Depilación, Manicura y Pedicura, 
Masaje Corporal e Higiene Facial. Inicio del módulo de Maquillaje (24 h.) 

  Día 22                                                                              ESTÉTICA  INTEGRAL 

Duración: 12 horas                          Horario: sábado tarde y domingo 

Seminario en el que aprenderás cómo las constelaciones familiares 
evidencian las conexiones de los miembros de la familia. 

  Día 22                             CONSTELACIONES FAMILIARES: LA PROSPERIDAD 

Duración: 12 horas                              Horario: sábado tarde y domingo 

Seminario subvencionado donde se tratarán , estudiarán y valorarán las 
planta medicinales más comunes y cómo mezclarlas. 

  Día 22                                ¿CÓMO IDENTIFICAR Y MEZCLAR LAS PLANTAS MEDICINALES? 

Duración:  144 horas                                             Horario: lunes tarde 

Curso completo en el que se enseñan las manipulaciones de esta técnica y 
cómo aplicarlas según las diferentes patologías. 

  Día 31                                                                   QUIROMASAJE TERAPÉUTICO 

  Día 16                                                  AKABANE Y AGUJAS INTRADERMALES          

Duración: 8 horas                          Horario: domingo todo el día 

Curso dirigido a terapeutas manuales que quieran usar esta técnica fácil 
de aplicar en sus tratamientos de patologías de dolor. 



 

 

  Día 4                                                                   QUIROMASAJE TERAPÉUTICO 

Marzo (continuación) 

Marzo 

Duración: 148 horas                                           Horario: lunes tarde 

Se divide en 5 módulos: Maquillaje, Depilación, Manicura y Pedicura, 
Masaje Corporal e Higiene Facial. Inicio del módulo de Depilación (24h.) 

  Día 1                                                                                 ESTÉTICA  INTEGRAL 

Duración:  144 horas                                             Horario: nocturno 

Curso completo en el que se enseñan las manipulaciones de esta técnica 
y cómo aplicarlas según las diferentes patologías. 

  Día 1                                                                   QUIROMASAJE TERAPÉUTICO 

Marzo (continuación) 

Duración:  144 horas                                        Horario: jueves tarde 

Curso completo en el que se enseñan las manipulaciones de esta técnica 
y cómo aplicarlas según las diferentes patologías. 

Duración: 12 horas                          Horario: sábado tarde y domingo 

Seminario en el que aprenderás cómo las constelaciones familiares 
evidencian las conexiones de los miembros de la familia. 

Duración: 56 horas                                 Horario: un domingo al mes 

Técnica manual que basa sus tratamientos y procedimientos terapéuti-
cos siguiendo el concepto y filosofía  de la Med.Trad. China. 

  Día 28                                                              TUI NA Y TUINA OSTEOPÁTICO 

  Día 27                       CONSTELACIONES FAMILIARES: EL AMOR Y LA PAREJA 

  Día 28                               MASAJE DEPORTIVO Y DIETÉTICA EN EL DEPORTE 

Duración: 64 horas                  Horario: un domingo al mes , 8 meses  

Técnicas especificas para cuidado y mantenimiento del deportista. 
Estiramientos. Técnicas de Vendado. Dietética . Botiquín deportivo. 

Duración: 99 horas                                     Horario: sábados mañana   

Estudio de las propiedades de los alimentos y su combinatoria. Realiza-
ción de dietas adaptadas  a los diferentes tipos de patologías. 

  Día 27                                            DIETÉTICA, NUTRICIÓN  Y DIETOTERAPIA  

Febrero  

Duración: 148 horas                                       Horario: lunes mañana 

Se divide en 5 módulos: Maquillaje, Depilación, Manicura y Pedicura, 
Masaje Corporal e Higiene Facial. Inicio del módulo de Manicura (28h.) 

  Día 1                                                                                 ESTÉTICA  INTEGRAL 

Duración: 24 horas                                       Horario: fin de semana   

Dirigido a profesionales de la Kinesiología que quieran profundizar y 
aprender protocolos específicos  para la consulta diaria. 

  Día 26                                                         XX RESIDENCIAL KINESIOLOGÍA  

Duración: 24 horas                                 Horario: un domingo al mes 

Se trabaja con técnicas de exploración, valoración y protocolos en las 
patologías más comunes de las zonas cervicobraquiales. 

  Día 6                                                                                         REIKI NIVEL III 

Duración: 15 horas                          Horario: sábado tarde y domingo 

En el Tercer nivel se enseña lo que es la sanación mental y emocional 
en planos superiores, herramientas  y símbolos de este nivel. 

  Día 7                                                                   TÉCNICA CERVICO BRAQUIAL 

Duración: 12 horas                         Horario: sábado tarde y domingo 

Seminario subvencionado donde se tratarán , estudiarán y valorarán 
las patologías más comunes a nivel osteoarticular. 

  Día 13                  ¿CÓMO IDENTIFICAR Y TRATAR PROBLEMAS OSTEOARTICULARES ? 

Duración:  72 horas                                    Horario: martes mañana 

Estudio de los diferentes puntos reflejos del Pie y Mano, cómo manipu-
larlos y cómo realizar tratamientos según diferentes Patologías. 

  Día 16                                                  REFLEXOLOGÍA PODAL Y DE LA MANO 

Duración:  72 horas                                   Horario: martes nocturno 

Estudio de los diferentes puntos reflejos del Pie y Mano, cómo manipu-
larlos y cómo realizar tratamientos según diferentes Patologías. 

  Día 16                                                 REFLEXOLOGÍA PODAL Y DE LA MANO 

Duración: 40 horas                                  Horario: un sábado al mes            

Curso dirigido a terapeutas manuales para aprender kinesiología , sus 
diferentes protocolos y tratamientos.                                                                                                                                                                       

  Día 20                   KINESIOLOGÍA  APLICADA  A LAS TERAPIAS MANUALES 

  Día 20                                                                 TAICHI NIVEL INSTRUCTOR 

Duración: 80 horas                                  Horario: un sábado al mes 

Integramos la forma  hasta los 40 movimientos .Aprenderemos a cono-
cer el uso de la espada. Indispensable haber cursado 1er nivel.  

Duración: 148 horas                                       Horario: sábado tarde 

Se divide en 5 módulos: Maquillaje, Depilación, Manicura y Pedicura, 
Masaje Corporal e Higiene Facial. Inicio del módulo de Manicura (28h.) 

  Día 20                                                                             ESTÉTICA INTEGRAL 

  Día 23                                                                                  FLORES DE BACH 

Duración: 80 horas                                         Horario: martes tarde 

Curso en el que se enseña el método de Edward Bach, su Clasificación 
de las Flores y Aplicación Terapéutica.  

  Día 26                                          SHIATSU: NAMIKOSHI, MASUNAGA Y ZEN 

Duración: 220 horas                                 Horario: viernes mañana 

En este curso se enseñan las dos modalidades: Namikoshi y Masunaga, 
además de anatomía del cuerpo humano. 

  Día 26                                                                           TRATAMIENTO PODAL 

Duración: 48 horas                                    Horario: viernes mañana 

Este seminario enseña a cuidar y mantener una higiene correcta de los 
pies y  evitar trastornos que luego se puedan reflejar a nivel general. 

  Día 27                                          TERAPIA DE POLARIDAD NIVEL BÁSICO 

Duración: 112 horas                  Horario: un fin de semana al mes 

Combina a través de toques osteopáticos y protocolos clínicos, yoga, 
dieta y proceso psicológico, el libre flujo de la Energía. 

  Día 27                                             V SEMINARIO QI GONG TERAPÉUTICO 

Duración: 12 horas                    Horario: sábado tarde y domingo 

Estudiaremos los seis meridianos YIN y los seis meridianos YANG. Y 
practicaremos SHI BA TAIJI QI GONG: 18 ejercicios. 

Duración: 327 horas                                      Horario: jueves noche  

Curso en el que se estudia la relación estructural que mantienen los 
órganos con el resto del cuerpo para conseguir una salud óptima.  

  Día 11                                                                 OSTEOPATÍA ESTRUCTURAL  

  Día 7                                                                                       FLORES DE BACH 

Duración: 80 horas                               Horario: un domingo al mes 

Curso en el que se enseña el método de Edward Bach, su Clasificación 
de las Flores y Aplicación Terapéutica.  

Duración: 81 horas                                 Horario: miércoles tarde 

Aprende las propiedades terapéuticas de las Plantas . Su uso , apli-
cación y combinatoria. Y cómo se utilizan según diferentes Patologí-
as.  

  Día 7                                                     FITOTERAPIA Y HERBORISTERIA 

Duración: 327 horas                            Horario: un sábado al mes  

Curso en el que se estudia la relación estructural que mantienen los 
órganos con el resto del cuerpo para conseguir una salud óptima.  

  Día 10                                                             OSTEOPATÍA ESTRUCTURAL  

Duración: 12 horas                     Horario: sábado tarde y domingo       

Este seminario está dirigido terapeutas interesados en la utilización 
del color y su combinación en métodos de terapia reflejas . 

  Día 10               CROMOTERAPIA Y SU APLICACIÓN EN  MICROSISTEMAS 

Abril 

  Día 11                                                                  TAI CHI NIVEL MONITOR 

Duración: 80 horas                            Horario: un domingo al mes 

Se ven 10 Principios Básicos del Tai Chi y 24 movimientos para que 
el alumno pueda al finalizar este primer nivel ejercer como monitor . 

Duración: 100 horas                           Horario: un sábado al mes 

Estudio de la zona craneal y sacra. Procedimientos y Protocolos para 
restablecer la correcta función y presión del liquido cefalorraquídeo.  

Duración: 16 horas             Horario: sábado y domingo todo el día  

Este seminario integra los conceptos básicos de la Medicina China y 
su aplicación clínica en combinación con la Oligoterapia.  

  Día 17                                                        OSTEOPATIA CRANEO SACRAL 

Duración: 15 horas                   Horario: sábado tarde y domingo  

En el Primer nivel se enseña en el primer nivel se trabaja con el 
símbolo de poder que sirve para tratar el nivel físico. Encuentro gra-
tuito con la maestra el primer Jueves de cada mes . 

Día 17                                                                                    REIKI NIVEL I 

  Día 17                               MEDICINA CHINA Y OLIGOTERAPIA  

Duración: 9 horas                             Horario: sábado todo el día 

Seminario de integración de las diferentes técnicas osteopáticas que 
se pueden trabajar en una zona específica y sus protocolos. 

Día 24           5º SEMINARIO DE INTEGRACIÓN CLINICA OSTEOPATICA  

  Día 16                                                                  TAI CHI NIVEL MONITOR 

Duración: 80 horas                            Horario: dos viernes al mes 

Se ven 10 Principios Básicos del Tai Chi y 24 movimientos para que 
el alumno pueda al finalizar este primer nivel ejercer como monitor . 


